
 

 

Hopeanitraattitikuilla on kaustinen ja bakteereja tappava vaikutus. Kun tikkuihin lisätään 

kosteutta, seurauksena on proteiinien denaturoituminen ja sitten käsitellyn kudoksen 

kuivuminen. Hopeanitraatin lisäksi tikuissa on kaliumnitraattia, joka helpottaa hoitoa 

tietyillä alueilla. 

Hoito 

Kostuta tikku aina varoen läikyttämistä, koska värin poistaminen on vaikeaa. Iho muuttuu 

mustaksi 24 tunnin sisällä. 

Granulaatiokudos  

Koska lapis kirvelee avoimella iholla tai haavalla, sitä tulee aina käyttää vain muulle kuin 

avoimelle iholle. Granulaatiokudoksen kohdalla, käytä lapista tarvittaessa vain turvonneen 

kudoksen “yläosassa”, kunnes granulaatiokudosta on vähemmän.  

Puhdista niin laajalti kuin mahdollista ennen hoitoa. 

Ennen kuin käsittelet granulaatiokudosta, voit tarvittaessa aloittaa jalkahoidon laapistamalla 

– ja lopuksi poistamalla se, mikä voidaan poistaa (koska kudos on supistunut hieman ja siten 

sen poistaminen on helpompaa) - granulaatiokudoksen hoito voidaan toteuttaa parin päivän 

välein ja siten suuremmalla alueella, mutta tämä riippuu yksittäisen hoitajan harkinnasta. 

Granulaatiokudosta ei voida aina poistaa, mutta se voidaan pitää kurissa tällä käsittelyllä. 

Syylät 

Desinfioi alue ja leikkaa. Jos syylä on suuri, voit tarvittaessa aloittaa laapistamalla 

jalkahoidon alussa, jotta suonet supistuvat ennen kuin leikkaat. 

Kosteuta tikku ja taputtele lapiksella. Laita laastari.  

Hoito uusitaan  n. 7-10 päivän välein. 

Jos 10 hoitoa ei vaikuta, pidetään tauko - ja usein käy niin, että prosessi on käynnistynyt ja 

syylä katoaa.  

Jos syyliä on useita, aloitetaan “isoista” syylistä, joiden jälkeen pienet usein seuraavat 

perässä. 

Verisuonittuneet känsät (neurovaskulaariset) 

Laapista känsä hoidon aluksi, jotta verisuonet vetäytyvät ennen kuin hoidon lopuksi 

työskentelet skalpellilla.  

Hermokipu painealueilla 

Alueita, joilla on painorasitusta ja näkyviä hermoja, voidaan hoitaa lapiksella, sillä se saa 

hermot vetäytymään. 


